Psychiatrickd nemocnice Havli¢kiiv Brod

Domaci rad oddéleni L

Oddéleni L je interni oddéleni uréené pro pacienty, kteii v priibéhu hospitalizace
v psychiatrické nemocnice trpi dlouhodobymi télesnymi komplikacemi svého zdravotniho
stavu nebo chronickym internim onemocnénim.

Domaci Fad oddéleni L v navaznosti na obecna ustanoveni domaciho f4du nemocnice
upiesnuje a doplituje pravidla, ktera plati pro pacienty hospitalizované na odd¢leni L.

1.

Oddéleni L funguje jako uzaviené. Je nutny souhlas pacienta nebo jeho zakonného
zastupce s hospitalizaci. V piipadé¢ nesouhlasu s nezbytnou 1é¢bou a hospitalizaci je
vedeno tzv. detenéni Fizeni, v jehoZ ramci 1écbu 1 hospitalizaci na oddéleni schvaluje
soud a ddva o tom pisemné vyrozuméni.

K pouZiti omezovacich prostiedkii u pacienta se pfistupuje jen ve zcela nezbytnych
pfipadech souvisejicich s akutnim psychickym onemocnénim pacienta provazenym
neklidem nebo agresivitou a déje se tak vzdy v souladu s platnym pisemnym Standardem
a s maximalni ohleduplnosti oSetfovatelského personalu.

Pacienti jsou povinni dbit pokyni oSetfovatelského personilu a radné uZzivat
lékafem naordinované léky. Kromé oSetfujiciho Iékafe-internisty je pacientim
k dispozici i povéteny psychiatr, psycholog a zdravotné socialni pracovnice.

Pacient by mél byt pred ndstupem lécby vybaven vhodnou domaici obuvi a
hygienickymi potiebami. O osobni hygienu a sebeobsluhu sobéstac¢ni pacienti dbaji
samostatné, nesobéstacnym pacientiim pomahaji oSetfovatelSti pracovnici.

Penize, doklady, cennosti apod. jsou pacientim uloZeny v administrativni budové
nemocnice na zakladé piikazni smlouvy. OSaceni je ulozeno v Satné¢ na odd¢leni. Ostatni
osobni véci (mobily, pocitace apod.) si Ize na oddéleni ponechat na vlastni odpovédnost
pacienta a po souhlasu oSetiujiciho I€¢kafe nebo primare oddéleni. Za penize, které nejsou
ulozeny v pokladné, nemocnice neru¢i. Hospitalizace a lécba v nemocnici je hrazena
zdravotnimi pojistovnami z vetejného zdravotniho pojisténi. Vzhledem k proménlivosti
moznych doplatki je pacient kdykoli na poZadani o vys$i svych financi informovan
zdravotnickym personalem. Je vhodné, aby pacient mél v nemocnici ulozeny urcity
finan¢ni obnos na hygienické potieby, holi¢e, rizné nakupy apod. O vhodné vysi uloZené
castky informuje oSetfovatelsky persondl. Pacienti si mohou denné¢ dokupovat ovoce,
dZusy, mineralky, kavu, cigarety apod. Kapesné z penéz pacienta uloZenych v nemocnici
se vydava 1x tydné - pozadavky se hlasi v pond¢li stani¢ni sestfe, penize se vydavaji ve
ctvrtek.

Plati zakaz konzumace alkoholu, primaf oddéleni nebo oSettujici 1ékat jsou opravnéni
v odivodnitelnych ptipadech zakazat i koufeni na vyhrazenych mistech. Jidlo donesené
navstévou je nutno konzultovat s oSetfujicim persondlem (dieta)._Kdvu je mozno vafit
v kuchytice pacientli podle dohody s osetfovatelskym persondlem.
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Pouzivani mobilu povoluje primaf oddéleni nebo oSetiujici 1€kai na zéklad¢ zdravotniho
stavu pacienta a s ohledem na stadium lécebného procesu. PouZiti elektrického holiciho
strojku je mozné po kontrole a schvaleni oSetfovatelsky personalem a musi vyhovovat
svoji kvalitou a oznafenim soucasnym normam EU. Pacient zodpovidad za ztratu nebo
poskozeni pfistroje sam. Nabijeni mobilu nebo akumulatorového holiciho strojku je
mozné v pracovné sester oddéleni po domluvé s oSetfovatelskym persondlem. Provozovat
vlastni DVD a CD piehravace, MP3 piechravace, rddia a jiné pfistroje pfimo napojené na
elektrickou sit’ je moZno jen vyjimecné. Zakladni bézné elektrospotiebie jsou pacientim
k dispozici jako soucést inventaie oddéleni.

Pacientiim jsou povolovany lé¢ebné vychazky a 1é¢ebné propustky. O nich rozhoduje
vzdy priméi oddéleni nebo oSetiujici 1ékar, rozhodujici je vZdy stav pacienta a prospéSnost
v daném stadiu choroby. LéCebné propustky povoluje oSetfujici Iékat na 3 dny. Na
lécebnych propustkdch a vychazkach je nutno dodrzovat 1éCebny rezim a vracet se
v dohodnuty cas. Pacient je vybaven povolenkou pro aredl nemocnice nebo pro navstévu
meésta.

Navstévy rodiny, pratel, knéze, bohosluZeb: Navstévy mohou vSichni pacienti pfijimat
denné, vhodna doba navsteév je 9:00-11:00 a 14:00-16:00 hodin, vyjimky povoluje primar
oddéleni nebo oSetfujici lékar. Stejné tak miize byt povolena ndvstéva u lizka u
nechodicich pacientli. Pro ostatni navstévy je vyhrazen prostor chodby a jidelny pacient
na oddé¢leni. Navstévy bohosluzeb jsou béZzné¢ umoziiovany pacientiim, kterym to dovoli
zdravotni stav.

Pacienti jsou pravidelné informovani o kulturnich programech, o programech dilen
pracovnich terapii a kulturnich akcich, vSe ve formé& nasténky. Na oddélenich je mozno
sledovat TV (lze povolit 1 v ¢ase po 20:00 hod.), pijovat knihy a asopisy.

Zdravotné sociilni pracovnice pomaha pacientiim v hospodareni s penézi, pfi vyfizovani
ufednich zalezitosti, pfi feSeni socidlni situace. Stejné tak teSi otdzky, které se tykaji
propusténi pacienta a naslednou socidlni péci.

Dotazy, stiznosti, piipominky sméiujte ke zdravotnickému personalu oddé¢leni v potadi:
- stani¢ni sestra

- oSetfujici 1¢kat

- primar oddéleni

- v zavaznych piipadech feditel nemocnice

V Havli¢kové Brodé dne 30.4.2018
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